SIA "Concord Service Group"

EDIENKARTE 1 Nedéla/ 1-4 ki

PIRMDIENA

Ediena nosaukums

P1 Darzenu zupa ar vistas galu /kréjums 7

P2 Sautéta ciikgala baltd mércé
P3 Variti griki
P4 Burkani ar séklinam
P5 Piens
P6 KvieSu baltmaize
P7 Auglis )
PIEVIENOTAIS SALS 129 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 0.1 grami
AUGLI un OGAS B81.56 grami

OTRDIENA
Ediena nosaukums
P1 Solanka zupa/kr&jums
P2 Cikgalas kotlete
P3 Variti kartupeli
P4 Darzenu mérce
P5 Kapostu- sv.gurku salati
P6 Rudzu maize
P7 Kompots - zemenu
PIEVIENOTAIS SALS 1.94 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 5.5 grami
AUGLI un OGAS 18 grami

TRESDIENA

Ediena nosaukums
P1 Biesu zupa /kréjums
P2 Sautéta vistas gala darzenu mércé
P3 Variti makaroni
P4 Kapostu raibie salati ar kréjumu
P5 Rudzu maize
P& Kompots - dbolu
P7 Auglis

PIEVIENOTAIS SALS 1.04 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 5.9 grami
AUGLI un OGAS 100 grami

CETURTDIENA

Ediena nosaukums
P1 Pupinu zupa ar galu/kréjums
P2 Cepta Heka fileja
P3 Kartupelu biezenis
P4 Bie$u -marinétu gurku salati ar ellu
P5 Graudu maize

P6 T&ja ar cukuru un citronu
PIEVIENOTAIS SALS 0.84 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 5 grami
AUGLI un OGAS 1 grami

PIEKTDIENA
Ediena nosaukums
P1 Plovs ar vistas galu
P2 Burkani un puravi ar kréjumu
P3 Kefirs
P4 Kviesu baltmaize
P5 Jogurta kréms
P6 Ogu mérce
PIEVIENOTAIS SALS 0.31 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 7 2 grami
AUGLI un OGAS 12 grami
PIEVIENOTAIS SALS 5 42 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 23.7 grami
AUGLI un OGAS 212,56 grami

EDIENKARTE 1 Nedéla/ 1-4 ki

Alerg Gat sv Olbal. Tauki Oglhi
200/5 30 44 75

1.7 80 B81 171 69
110 43 13 218

60 1.1 41 42

T 200/ 56 40 95
1 200 16 02 98

B0/ 07 01 24
DARZENI 90 B grami
KARTUPELI 41 grami
PIENS, skabie produkti 265 grami

Alerg Gat sv Olbal. Tauki Oglhi
7.8 200/7 3.7 64 1086
BO B7 171 50
120 26 01 19.2
1.7 50/ 16 24 42
60 10 21 36
1 200 12 02 82

200 01 01 589
DARZENI 129.42 grami
KARTUPELI 208 grami
PIENS, skabie produkti 32 grami

Alerg Gat.sv Olbal. Tauki Oglhi
i 2005 1.7 43 114
1.7 80 96 81 486
1 100 48 16 284
7 60 15 21 38
1 20 22 05 164

200 01 00 69

80/ 07 02 78

DARZENI 163.71 grami
KARTUPELI 27.3 grami
PIENS, skabie produkti 23 grami

Alerg. Gatsy Olbal Tauki Oglhi
7 200/7 6.0 63 166
1.3.4 70 78 62 25
7 120 31 23 175

70 1.0 43 54
1,11 20 22 07 84

200 00 00 459

DARZENI 98 grami

KARTUPELI 155 grami
PIENS, skabie produkti 35.8 grami

Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki Oglhi
200 12.0 11.5 408
60 10 20 42
200 64 40 76
20 16 02 98
70 19 27 73
70 02 00 74

DARZENI 108 2 grami
KARTUPELI O grami

PIENS, skabie produkti 277 grami
DARZENI 590 13 grami
KARTUPELI 431 3 grami

PIENS, skabie produkti 532 8 grami
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EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Kalor
83

215
116
61
96
47
32

Kalor
17
209

91
43
33
40
24

Kalor
98

140
152
46
80
29
32

Kalor
151
110
105

64
51
20

Kalar
316

51
96
47
61
30

Ediena nosaukums

BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 52 11 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS. SIERS O grami

GALA, ZIVIS 61 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami

GALA. ZIVIS 51 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS O grami

GALA, ZIVIS 75 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami

GALA, ZIVIS 45 grami

BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 284 11 grami

Alerg Gatsv Olpal. Tauki Oglhi Kalor

245 311 620 651

Skolas piens 0 grami

Alerg Gat.sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor

18.9 283 566 557

Skolas piens O grami

Alerg Gat sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor

206 16.8 79.4 587

Skolas piens O grami

Alerg. Gatsv Olbal Tauki Ogihi Kalor

201 19.7 553 501

Skolas piens 0 grami

Alerg Gatsv Olbal Tauki Oglhi Kalor

231 204 774 601

Skolas piens 0 grami

Skolas piens 0 grami
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SIA "Concord Service Group"
EDIENKARTE 2 Nedeéla/1-4kl

PIRMDIENA

Ediena nosaukums

P1 Frikadelu zupa/kréjums
P2 Makaroni MatroZzu gaumeé
P3 Burkani ar séklinam
P4 Sulas dzériens
P5 Kvie$u baltmaize
P6 Auglis

PIEVIENOTAIS SALS 0.8 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 5.1 grami
AUGLI un OGAS B0 grami

OTRDIENA

Alerg. Gat.sv Olbal. Tauki
7 2005 498 6.1
1 200 137 102
70 19 62

200 04 00

1 20 16 0.2
80/ 0.7 0.2

DARZENI 130 5 grami
KARTUPELI 40 grami
PIENS, skabie produkti 5 grami

Ediena nosaukums Alerg Gat sv Olbal Tauki
P1 Darzenu zupa ar galu un z.zim/kr&um 7 2005 35 58
P2 Ciikgalas teftelis kr&juma mércé 137 60/40 99 96
P3 Variti kartupeli 120 26 01
P4 Skabu kapostu salati ar ellu 60 05 31
P5 Abolu sulas dzériens 200 03 00
P6 Rudzu maize 1 20/ 11 03

PIEVIENOTAIS SALS 0.922 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 5.1 grami
AUGLI un OGAS 0 grami

TRESDIENA

Ediena nosaukums

P1 Pupinu zupa ar galu/kréjums
P2 Sautéta vistas gala mércé
P3 Risi variti
P4 Kapostu- sv.gurku salati ar dillém
P5 Kefirs
P6 Kviesu baltmaize
P7 Auglis

PIEVIENOTAIS SALS 3.51 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 0 15 grami
AUGLI un OGAS 80 grami

CETURTDIENA

Ediena nosaukums

P1 Zivju zupa ar darzeniem un krgjumu 4.7

P2 Malta gala tomatu mércé
P3 Variti griki

P4 Kinas kapostu- tomatu salati arellu

P5 Piens
P6 Rudzu maize
P7 Auglis
PIEVIENOTAIS SALS 1.03 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 0.2 grami
AUGLI un OGAS 80 grami

PIEKTDIENA
Ediena nosaukums
P1 Vistas zupa ar miezu putaimiem
P2 Darzenu sautéjums ar cikggalu
P3 Gurkis marinéts
P4 Dzeriens- zemenu
P5 Graudu maize
P6 Auglis
PIEVIENOTAIS SALS 1.2 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 5 grami
AUGLI un OGAS 99 grami
PIEVIENOTAIS SALS 7.462 grami

PIEVIENOTAIS CUKURS 15 55 grami
AUGLI un OGAS 339 grami

EDIENKARTE 2 Ned&la/1-4k|

DARZENI 120.3 grami
KARTUPELI 1685 grami
PIENS. skabie produkti 27 grami

Alerg Gat.sv Olbal. Tauki
T 200/5 5.1 6.0
1.7 100 8.8 101
120 36 15
60 09 31
7 200 64 40
1 20 16 02
80 07 02

DARZENI 110 41 grami
KARTUPELI 28.6 grami
PIENS, skabie produkti 248 2 grami

Alerg Gatsv Olbal Tauki
200/5 26 32

1 100 B89 86
100 43 07

60 14 17

7 200 64 40
1 20 11 D3
B0 03 02

DARZENI 100 35 grami
KARTUPELI 45 grami
PIENS, skabie produkti 205 grami

Alerg Gat.sv Olbal. Tauki
1T 200/5 38 B3
1.7 200 115 117
40 03 00
200 02 01
b ik 20 22 07
B0 07 02

DARZENI 208 4 grami

KARTUPELI 127 grami

PIENS. skabie produkti 15 grami
DARZENI 669 96 grami
KARTUPELI 405 6 grami

PIENS. skabie produkti 500 2 grami

EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Oglhi Kalor
78 108
38.7 309
50 86
113 46
98 47
78 32

Oglhi Kalor
7.9 103
120 174
192 9N
27 38
104 43
B2 45

Oglhi Kalor
122 126

56 150
357 169
30 40
76 96
98 47
7.8 32

Oglhi Kalor
87 83
50 141

348 165
19 30
80 98
82 45
B0 38

Oglhi Kalor
148 137
23.0 249
1.0 ;]
61 26
84 51
78 32

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami
GALA, ZIVIS 80 4 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 52 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS 0 grami
GALA, ZIVIS 52 grami

Ediena nosaukums

KOPA:
BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 57 grami

Ediena nosaukums

OPA:
BIEZPIENS, SIERS O grami
GALA, ZIVIS 40 grami

BIEZPIENS, SIERS 0 grami
GALA, ZIVIS 261 4 grami
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APSTIPRINU
irektore /Srvavenm/“

?Q?_-(H-« W m“’l/\ ’

Alerg. Gatsv Olbal Tauki Oglhi Kalor

23.2 228 803 629

Skolas piens 0 grami

Alerg Gat sv Olbal. Tauki Oglhi Kalor

18.0 189 604 494

Skolas piens O grami

Alerg Gatsv Olbal. Tauki Oglihi Kalor

27.0 25.0 816 660

Skolas piens 0 grami

Alerg Gat.sv Olbal Tauki Oglhi Kalor

250 196 756 601

Skolas piens 0 grami

Alerg Gatsv Olbal. Tauki Oglhi Kalor

18.6 19.0 611 501
Skolas piens 0 grami

Skolas piens 0 grami
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