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Skaistkalnes vidusskolas sporta zales un koplietosanas
telpu iekS€éjas kartibas noteikumi

1. Visparigie noteikumi.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

Noteikumi nodrosina un veicina sporta zales sekmigu darbibu un kartibu.

Izglitojamo, klientu un apmekletaju pienakums ir ieverot sporta kompleksa iek$gjas kartibas
noteikumus.
Atbildigi par jaunieSu, bé€rnu un vinu parstavju iepazistinasanu ar Siem noteikumiem ir
attiecigo sporta nodarbibu vaditaji un treneri.

Ar Siem noteikumiem var iepazities pie sporta zales informacijas stenda.

2. leksgjie kartibas noteikumi.

2.1.

2.2.

2.3.
2.4.

2.5.

2.6.

2.1.

2.8.
2.9.

Sporta zalé atlauts ieiet tikai nodarbibu, treninu un sacensibu dalibniekiem, tikai tiros sporta
apavos un sporta t€rpos. Aizliegts trenéties ielas apavos. Gadijuma ja gaidot nodarbibas ilgaku
laiku ir jauzturas sporta zales koplietoSanas telpas, tad izglitojamiem tajas jauzturas tiros sporta
apavos.

Sporta zales apmeklétajam jauzvedas ta, lai netrauc€tu citiem sporta zales apmeklétajiem,
ievérojot ieks€jos sporta zales kartibas noteikumus.

Ludzam ieverot personigo higi€énu un cienit pargjos apmekletajus.

Izglitojamais ir atbildigs par personiskajam mantam, sporta zale neuznemas materialo atbildibu
par gerbtuveés un citur atstatajam materialajam vertibam, un autostavvieta novietoto
automasinu.

Nodarbibu, treninu, sacensibu laika sporta inventars tiek izmantots tikai tam paredz€tajiem
nolikiem.

Apmeklgjot sporta zali, izturéties saudzigi pret Skaistkalnes vidusskolas sporta zales Tpasumu
un pazinot sporta zales darbiniekiem jebkurus ievérotos bojajumus sporta zales telpas, ka ari
inventara un iekartas.

Par launpratigu inventara, ka arT zales, koplietoSanas telpu vai aprikojuma bojasanu, materialo
atbildibu kait§jumu segSanai un noveérSanai nes vainigais apmekl&tajs vai vina vecaki

(aizbildni).

Izglitojamiem, apmekl&tajiem, sporta zale atlauts uztureties tikai trenera/skolotaja uzraudziba.
Sporta zales darbinieki nenes atbildibu gadijuma, ja apmekletajam rodas traumas So noteikumu
neieverosanas rezultata vai no nepareizas sporta zales inventara izmantoSanas.

2.10. Sporta zales darbinieki ir tiesigi paltgt apmekl&taju atstat sporta zales telpas un teritoriju, ja

apmeklétajs ir parkapis ieksgjas kartibas noteikumus.
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2.11. Apmeklétajiem jaievéro skolotaja/trenera un citu sporta zales darbinieku noradijumi.
2.12. Apmeklctajiem ielas apavos un apgerba kategoriski aizliegts atrasties sporta zalg.



2.13. Apmekléetajiem aizliegts kapt vai 1ekat pa tribinu krésliem, likt kajas uz kréslu atzveltném,
radiatoriem vai palodzém.

2.14. Sporta zales apmeklétajiem, kuri nepiedalas nodarbibas, treninos vai sacensibas, atlauts
atrasties vienigi skatitajiem paredz€tas vietas tribin€s, publiskaja zona, bez ielas apaviem un
ardrebem. Zale skatitaji drikst atrasties tikai tad, ja ir viniem paredzg€tas vietas, kuras norada
skolotajs/treneris.

2.15. Sporta zales apmekletajs nes atbildibu par apzinati nepatiesu avarijas trauksmes radisanu un
personigi, vai ar vecaku palidzibu sedz ar So ricibu raditos materialos zaud&umus.

3. Nodarbibu vaditaju (skolotaju, treneru, instruktoru) pienakumi.

3.1. Nodarbibu vaditaji ir atbildigi par audz€knu un apmekl&taju iepazistinasanu ar sporta zales
ick$gjas kartibas noteikumiem.

3.2. Nodarbibu vaditaji ir atbildigi par saviem audz€kniem un So noteikumu ievéroSanas
nodros$inasanu nodarbibu laika sporta zales telpas.

3.3. Nodarbibu vaditaji ir personigi atbildigi par inventara, materialas bazes, iekartu un telpu
saglabasanu nodarbibu laika. Ievero elektribas taupibu zale un paligtelpas nodarbibu laika.

3.4. Nodarbibu vaditaji konstatétas nekartibas, inventara, iekartu un telpu bojajumus fikse kopa ar
sporta zales dezurantu, apkop&ju un skolotaju/treneri , atzim&jot tos sporta zales zurnala.

3.5. Nodarbibu vaditaji sedz materialos zaud&jumus, kas radusSies vinu nodarbibu laika. Nodarbibu
laika nodrosina kartibu, tiribu un drosibu sporta zale, gerbtuves, tualetés un dusas.

3.6. Nodarbibu vaditaji atbild par drosibas noteikumu ievéroSanu nodarbibu laika.

3.7. Nepielauj nepiederosu personu atraSanos sporta zaleé nodarbibu laika un riip&jas par nodarbibu
dalibnieku mantu saglabaSanu.

3.8. Nodarbibu vaditajs atbildigs par izmantota inventara novaksanu un sakartoSanu.

3.9. Nodarbibu vaditajs ir atbildigs, lai vina vadita nodarbiba beigtos savlaicigi un visi nodarbibas
dalibnieki organizgti, vienlaicigi atstatu sporta zali un gérbtuves, lai netraucétu pargérbsanos
un trenina procesu citiem sporta zales apmeklétajiem

3.10. Nodarbibu vaditajiem ir pienakums parliecinaties un rtipéties par to, lai pacelot vai nolaiZot
zales sadaloSo sienu vai piekaramos grozus zem tiem neatrastos izglitojamie vai citi cilveki.

3.11. Sporta skolotajs, nodarbibu vaditajs ar Siem noteikumiem Skaistkalnes vidusskolas
1zglitojamos iepazistina divas reizes macibu gada. Ar Siem noteikumiem izglitojamie tiek
iepazistinati macibu gada pirma semestra sakuma un macibu gada otra semestra sakuma.

4. Apmeklétajam aizliegts:

4.1. trenéties bez sporta apaviem, sporta terpa;

4.2. traucgt trenéties citiem sporta zales
apmekletajiem,;

4.3. mest inventaru uz gridas vai lietot neatbilstoSu inventaru, kas var nodarit bojajumus sporta
zalei;

4.4. iznest sporta zales piederoso inventaru arpus sporta zales telpam,;

4.5. ienest un lietot alkoholiskos dzerienus sporta zales telpas, izplatit un/vai trenéties alkohola
un/vai psihotropo vielu reibuma;

4.6. smeket cigaretes, elektroniskas cigaretes un lietot citus tabakas izstradajumus telpas un skolas
teritorijas, lietot alkoholiskos, energijas dzérienus;

4.7. veikt kino un foto film&Sanu sporta zal€ bez specialas Vieno$ana ar sporta zales
skolotajiem/darbiniekiem;

4.8. bezmerkigi uzkavéties gerbtuves un aiztikt svesas mantas;

4.9. nodarbibu laika izglitojamiem aizliegts bezmeérkigi klainot pa sporta zali un traucét sporta
nodarbibas;

4.10. iziet sp€lu laukuma pirms grafika noradita laika un taja uzturéties ilgak ka grafika noraditaja
laika;

4.11. atrasties sporta zalg, ja pats nepiedalas nodarbibas, treninos vai sacensibas;



4.12. veikt jebkadas Sajos noteikumos neminétas darbibas, kas ir pretruna ar individa godapratu,
taisnigumu, labo gribu, sabiedriba visparpienemtam &tikas un morales normam;

4.13. lietot un iznest svesu sporta inventaru;

4.14. bez trenera vai sporta skolotaja atlaujas atrasties sporta inventara noliktava;

4.15. izmantot avarijas izeju ikdieniskas situacijas un bez atbilstosas nepieciesamibas.

5. Riciba arkartas situacijas

5.1. Jebkura arkartas situacija sekot sporta sporta skolotaju, treneru un darbinieku noradijumiem.
Ja tuvuma nav sporta skolotaju, treneru, jacensas organizeti izkliit no bistamas situacijas, riipgjoties
par sevi un citiem.

5.2. Nekav@joties jazino par arkartas situaciju un notikuso sporta zales sporta skolotajam, trenerim
un skolas direktoram.

5.3. Ugunsgreka gadijjuma ¢ka

jaatstaj, ieveérojot izvietotas

evakuacijas plana shémas un

drosibas zimes.



